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et dans la vie quotidienne




Vous étes jeunes parents et votre enfant rencontre

des difficultés émotionnelles ou relationnelles,

vous-méme n’'arrivez pas toujours a le comprendre
et vous aimeriez I'aider et/ou améliorer vos relations ?

Vous étes trés motivés et préts d vous engager dans cette aventure ?

Vous serez guidés pas & pas, tout au long des ateliers, par 2 professionnelles
de la Thérapie par le jeu et soutenus par un groupe de parents qui s'’engagent

a la confidentialité et a la bienveillance.

Nous aborderons au cours des ateliers :
* L'importance du jeu
« Relation parent/enfant et style éducatif

* Les blocages qui nous empéchent
de jouer

+ Régulation de son stress de parent

* Le jeu non dirigé

« Les compétences (empathie, pose de
limites de protection et jeu imaginaire)

« Transfert des compétences dans la vie
quotidienne

Tarif par famille :

par demi-journée

Les dates

Nous vous donnons RDV le samedi
matin, de 9h a 12h* & Lamorlaye, dans
I'Oise.

Dates :

- samedis 5 et 19 (') octobre 2024*

» samedis 9, et 23 novembre 2024

« samedis 7 décembre 2024

« samedis 11 (1) et 25 (') janvier 2025
- samedis 8 février 2025

« samedis 8 et 22 mars 2025

« samedis 5 () avril 2025*

Présence requise des enfants

* sauf le 19 octobre, de 9h a 17h
et le 5 avril, de 9h a 14h

(soit, au total 1080 €, a payer & la premiére séance, possibilité de plusieurs chéques).

En cas de séance manquée, pas de remboursement. Ce tarif inclut la prestation d'un
baby-sitter pendant les séances avec enfants.

Inscription définitive, aprés un entretien préalable (gratuit)
avec Lise Nathanson et Céline Delacroix et versement o
d’'un acompte de 216 € (non remboursable) O

Les ateliers ° j-" |
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psychologue, Viarmes - 06 15 82 05 87
lise.nathanson@gmail.com

psychopraticienne, Montmagny - 06 51 84 82 88
celinedelacroix95@gmail.com
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